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TRADICINIU ,,SIDABRINIS MEDIS* VAIKU (GIM. 2011 M. IR JAUNESNIU)
LENGVOSIOS ATLETIKOS VARZYBU ,,AUKSCIAU, GREICIAU, TOLIAU“
NUOSTATAI

I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
1. Varzyby tikslas — i$aikinti pajégiausius lengvaatlecius;
2. Varzyby uzdaviniai:
2.1. populiarinti lengvaja atletika;
2.2. skatinti mokinius sistemingai mankstintis, stiprinti savo sveikata, kelti sportinj meistriskuma;
2.3. stiprinti draugiskus ry3ius.

II. VARZYBU DALY VIAI
3. Varzybose dalyvauja visi norintys, mergaités ir berniukai, gim¢ 2011 metais ir jaunesni,
pasitikring sveikatg ir turintys gydytojo leidima sportuoti.
4. Dalyviy skai¢ius komandai vienoje rungtyje neribojamas.
5. Vienam dalyviui galima dalyvauti vienoje rungtyje.
6. Dalyvio mokestis — 2 eurai.
7. Dalyviams, neatitinkantiems $iy nuostaty 3 punkto, varzybose dalyvauti draudZiama.

III. VIETA IR LAIKAS
8. Varzybos vyks 2024 m. vasario 1 d., Siauliy miesto lengvosios atletikos manieze (S.Daukanto
g. 25). Atvykimas iki 13.00 val. Varzyby pradzia 14.00 val.

IV. RUNGTYS
9. Mergaitéms ir berniukams: 60 m, 200 m, 600 m, 1000 m, $uolis j tolj, Suolis | aukstj, rutulio
stimimas (mergaitéms — 2 kg, berniukams — 3 kg).

V.NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS
10. Varzybos asmenines. Nugalétojai nustatomi pagal pasiektg geriausig rezultata.
11. Varzyby rungties nugalétojai apdovanojami taurémis, medaliais ir diplomais, prizininkai —
medaliais ir diplomais.

VL. PARAISKOS
12. ParaiSkas siysti iki sausio 31 d. 12.00 val. el. paStu berzanskisjustinas@gmail.com.
13. Telefonai pasiteiravimui 8 686 52 013 (Dainius Saucikovas).

VIL. VARZYBU VYKDYMAS
14. Varzybas organizuoja ir vykdo Siauliy lengvosios atletikos ir sveikatingumo centras.

VIIL PRIEMIMO SALYGOS
15. Varzyby dalyviy, treneriy, komandos vadovy kelionés ir maitinimo i$laidas apmoka komandas
komandiruojancios organizacijos.




