Šiaulių miesto ilgų metimų čempionatas

Varžybų programa
2026 m. balandžio 22 d. (trečiadienis)

	
	Ieties metimas
	Disko metimas

	15.00
	Vyrai (800 g.), Jaunimas (800 g.), Jauniai (700 g.) , Jaunučiai (600 g.) 

Moterys (600 g.), Jaunimas (600 g.), Jaunės (500 g.), Jaunutės (400 g.)
	
 

	16.00
	
	Vyrai (2 kg), Jaunimas (1,7 kg), Jauniai (1,5 kg), Jaunučiai (1 kg). 

Moterys (1 kg) Jaunimas (1 kg), Jaunės (1 kg), Jaunutės (700 g.).



Jei rungtyje dalyvauja tik 1 dalyvis, rungtis nevykdoma.

Varžybų vyr. teisėjas: J. Spudis

[bookmark: _GoBack]Ieties metimo vyr. teisėjas D. Vrubliauskas, D. Maceikienė
Disko metimo vyr. teisėjas J. Spudis, R. Kondratienė

Paraiškas siųsti iki 2026 m. balandžio 21 d. 12.00 val. el. paštu: berzanskisjustinas@gmail.com

